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1 5 8 7 8 10 11] 121 13 ] 14| 15 16 17 18) 18] 20] 21] 22] 23 24 25 26 27 28 | 29 30 31 _32 _1_3
I _|Administrasi dan Aktifitas
1 {Penggunaan Komputer & Laptop R PIM-L-01 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA PermenESDM No. 9 Tahun 2018 Pl2)j2]4 Adm: Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS i 3 Bec i e S - NO
UU No. 1 Tahun 1970
PIM-K3-01 Arus Listrik Ab |Tersengat listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 P 2 2 4 Eng: Instalasi kabel yang aman 3 3 i 1 1 NO
Permenaker No. 33 Tahun 2015
UU No. 1 Tahun 1970
-K3-02 iasi i h ; ’ "
PIM-K3 Radiasi Monitor Ab |Mata Lela Permenkes No. 70 Tahun 2016 PlalE| 2 Eng: Menggunakan monitor low radiation 2 2(1fz2]2 NO
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Adjustable chair
PIM-K3-03 Ergonomi posisi duduk Ab  |Sakit pinggang Permenkes No. 48 Tahun 2016 P ] R Adm: Istirahat secara berkala, penataan area kerja, Ergonomi 0 5 ofll o NO
Permenaker No 5 Tahun 2018 awareness, Pengujian
i UU No. 1 Tahun 1970
PIM-K3-04 Debu, Bakteri d N |G ki t 1 i i, 1 ja seti i
abu, Bakteri dari kebersihan Keyboar angguan kesehatan Barinankes No, 70 Tobil 2616 P 2] 2 Adm: Kebersihan meja kerja setiap pagi oleh OB 212 11]2]2 NO
% i i o PP No. 22 Tahun 2021 Eng: Penyediaan tempat sampah B3
il M-L-0. 1 N [P tanah 2 4 3 3
2 |Penggunaan Printer NR Ll 2 Limbah B3 dari toner, catridge dan tinta printer encemaran tana b st h ledaan Uik Pl 2 Adm: Ik Pengalalaan Umbsh [ v S I T O NO
PP No. 22 Tahi 0
3 |Pengoperasian Mesin fotacopy R PIM-L-03  [Ceceran Toner Ab [Pencemaran tanah vo:; 2 Tanin g 2Lmh3h Pls|1]s Adm: Dikelola Oleh Vendor s slalefelz NO
i 12
PIM-L-04  |Limbah Bekas Taner Ab |Pencemaran tanah EE o sy TN 20 pls]a]s Adm: Dikelola Oleh Vendor s 3lalazlalz NO
VOP-23 Pengelolaan Limbah
PIM-L-05 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA PermenESOM No. 9 Tahun 2018 B2y 2k Adm: Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS B W o I 12 O O NO
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah
IM-L-06 i Fot Al tanah P S
“ Limbah kertas bekas Fotocopy b [Rercenarantans VOP-23 Pengelolaan Limbah 2 A f e Adm: Penggunaan kembali kertas bekas N e G He
UUNo. 1 Tahun 1970
IM-K3-05 Radi. Ab kesehat: P 4 b 1 NO
PIM-K3 adiasi sinar Gangguan kesehatan o kos No 8 Sabiun 5618 ! R (- Eng: Mesin sudah bercover 3|3 O A
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah
i i PIM-L- i Ab | P h 1 NS
4 |Dokumentasi & pemakaian ATK R M-L-07 Pemakaian ATK (kertas bekas, clip bekas, stapler) encemaran tanal \VOR.33 P tolsan ivbaks [ 2|2 Adm: IK Pengelolaan Limbah 2|l zj 2] 2 NO
PP No. 81 Tahun 2012
L kert: P A H NS
PiM-L-08 Pemakaian kertas N engurangan 5D, VOP-23 Pengelolaan Limbah I 5 e Adm: Penggunaan kembali kertas bekas 2| 2] ap.z| 2 NO
UU No. 1 Tahun 1970
g i Luk: t pada t i 2
PIM-K3-06 Penggunaan ATK [cutter, gunting, stapler) Ab |Luka sayat pada tangan Permanaker No. 8 Tahun 2010 P 1 2 2 Eng: Peralatan P3K 2 1 2 2 NO
UU No. 1 Tahun 1970
K34 ile hold A terjepit file hol ;P 21
PIM-K3-07 Penggunaan file holder b | Tangan terjepit file holder Permenaker No. 8 Tahun 2010 [ SO i e Eng: Peralatan P3K 2 2] 2 NO
UU No. 1 Tahun 1970
PIM-K3-08 Debu dari arsip Ab |Gangguan pernafasan Permenaker No. 8 Tahun 2010 B 3: 2 2 Adm: Kebersihan rutin 2 2 1 2 2 NO
Permenaker No. 5 Tahun 2018
: C i
5 |P mesin paper shredd R PIM-K3-09 Putaran mesin paper shredder Ab |Tangan terluka UU No. 1 Tahun 1370 Pl2]|2]4 :::1 :::l;";::‘ - I e o (6 ) NO
Permenaker No. 8 Tahun 2010
6 |Aktivitas umum manusia R PIM-K3-10 Faktor penerangan/cahaya untuk aktifitas manusia Ab |Mata Lelah Permenaker No. 5 Tahun 2018 Pla)zlz Adm: Pemantauan berkala 2] 2] 32| 2 NO
Permenkes No. 70 Tahun 2016
" P ki R
PIM-K3-11 Faktor suhu untuk aktifitas manusia Ab | Kondisi tubuh tidak fit ermensker o 3 Tahun 2018 Pla|2]2 Adm; Pemantauan berkala 2 | 2wl 42t | 2 NO
Permenkes No. 70 Tahun 2016
Permenaker No. 5 Tahun 2018
-K3-12 bisi i Ab |G: H 2
PIM-K3-1 Faktor kebisingan dari lingkungan angguan pendengaran Permenkias No, 70 Tahun 2016 P 1 2] 2 Adm: Pemantauan berkala 2 1] 2 2 NO
PIMK3-13  [Penggunaan tangga Ab |Terpleset, terjatuh UU No. 1 Tahun 1970 SEN Eng; Haridvall tadgey 221|212 NO
Adm: Safety sign
Il Aktifitas Pantry
Eng: Regulator gas, APAR
1 |Penggunaan Kompor Gas NR PIM-K3-14 Tabung Gas bocar Ac |Kebakaran, Ledakan Kepmenaker No. 186 Tahun 1999 Plall1}4 Adm: SOP Tanggap darurat, Signage "Jangan Lupa Matikan 3l3]lz2]1]2 NO
Kompor"
2 | Mencuci gelas, peralatan makan/minum R PIM-L-09 Pemakaian Air N__[Peng gan SDA PermenESDM No. 14 Tahun 2012 Pl211]2 Adm: Sign Hemat air NS 213212 NO
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah
PIM-L-10 i i h S 2 2 NO
Sisa cucian (sampah, spon) N |Pencemaran tanal VOP-23 Pengelolaan Limbah P : | 2 2 Adm: SOP F Limbah N 2 1 2
PIM-L-11 Limbah cair sisa pencucian Ab_|Pencemaran air Parmen LH No. 68 Tahun 2016 Pl 2 1 2 Adm: Monitoring limbah cair domestik NS 3 21211 2 NO
UU No. 1 Tahun 1970
-K3- i H [ B [e}
PIM-K3-15 Terkena pecahan/tertusuk benda tajam Ab |Tangan tersayat Pernisailiar No: 8 Tikur-2040 P]a 2 2 Eng: Peralatan P3K 1 2 1] 2 2 N
I | Utility
1 |Penggunaan Lampu R PIM-L-12 {Penggunaan Listrik N |Pengurangan S5DA PermenESDM No. 9 Tahun 2018 Pi1t2{2 Adm: Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS 2121242 NO
PIM-L-13  Limbah B3 Ab [Pencemaran tanah :;:3'32.2 T"'“,‘" mz;mhah pla2f2fa Eng: Tempat sampah B3 s E 0 T g NO
2 |Penggunaan AC R PIM-L-14 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA PermenESDM No. 9 Tahun 2018 Pl1]2]2 Adm: Employee Awareness terhadap penggunaan listrik NS gl2)11)242 NO
PIM-L-15 Penggunaan Refrigeran N |Pencemaran Udara Permenperind No. 41 Tahun 2014 P l-a 4 2] 2 Eng: Penggunaan bahan ramah lingkungan NS A 1 T M O A NO
5 0. "
3 |Penggunaan ruangan dan meja kerja R PiM-L-16 Limbah Debu (Karpet & Meja Kerja) Ab  |Pencemaran tanah C:):;:;e‘::r:(‘:lazi:imb:h Pi1d2]2 Adm: Pembersihan Rutin periodik NS v B o WS e NO
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Adjustable chair
PIM-K3-16 Ergonomi Meja & Kursi Kerja Ab |Sakit pinggang Permenkes No. 48 Tahun 2016 L 2 2 Adm: Istirahat secara berkala, penataan area kerja, Ergonomi 2 2 |28 2 NO
Permenaker No. 5 Tahun 2018 awareness, Pengujian ergonomi
Permenaker No. 8 Tahun 2010
PIM-K3-17 Debu di ruangan Ab |Gangguan pernapasan Permenkes No. 70 Tahun 2016 Pl1}2]2 Adm: Pembersihan rutin setiap hari - > I U I - ] NO
Permenaker No. 5 Tahun 2018
UU No. 1 Tahun 1970
-K3- id H ihan |
PIM-K3-18 Tersandung Kabel Ac  [Terjatuh hingga cidera Permenakar No: & Tahun2010 A O 2 ! Adm: Perapihan jalur kabel zl2|1)2;2 NO
4 |Penggunaan Dispenser R PIM-L-17 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA PermenESDM No. 9 Tahun 2018 Pj1qi2].2 Adm: Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS p A (A W B 2 NO
PIM-K3-19 E  |Kebakaran akibat korsleting Listrik Kepmenaker No. 186 Tahun 1999 P a 144 Eng: Penggunaan kabel yang standar, penyediaan APAR 3|3 2112 NO
IV [Penggunaan Toilet & Wastafel
g Eng: Lampu sensor gerak
il -L- P trik & ai A . 3 1 NS 2 NO
1 |Penggunaan Toilet & Wastafel NR PIM-L-18 enggunaan Listrik & air N |Pengurangan SD. Permen ESOM No. 9 th. 2018 P 2| 2 Adm: Stiker Hemat Energi A [ S I S ]
" ;i PP No. 81 Tahun 2012 i "
PIM-L-19 Limbah Cair & Padat Ab  |Pencemaran air VOP-23 Pengelolaan Limbah Fl2]lzla Eng: Penggunaan Septic Tank NS LI It - NO
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: P diaan alat pel, P gan keset karet anti slip
-K3-. i Lici Terpls 2 1 [¢]
PRI [kl Ab:.Terpleset Permenaker No. & Tahun 2010 PA] =42 Adm: Ceklist pembersihan berkala 2 = [lile s
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1 2 4 5 6 7 a 9 10 11 1_2 13 | 14 1_5 I_E 17 18] 18] 20] 21] 22] 23] 24 25 26 27 28 20 30 31 32 33
V_|Aktivitas Spesifik Lainnya
Bahaya lalu lintas (kendaraan fain, perlintasan kereta UU Ne. 1 Tahun 1970 Adm: Pemeriksaan berkala kendaraan , personil khusus driver,
ji i R -K3-21 Ab  |Kecelak: P 3 3
1 |Perjalanan dinas menggunakan kendaraan dinas PIM-K3-2 aly ecelakaan UU No. 22 Tahun 2009 4128 m P - - - 2 i i i NO
UU No. 1 Tah 970
w N: 121'-:ah“:n12ung Adm: Menggunakan vendor yang telah masuk dalam approved
2 |Perjalanan dinas menggunakan kendaraan umum NR PIM-K3-22  |Bahaya lalu lintas transportasi umum N |Kecelakaan, Kelelahan wu Na. 1 Tahun 2009 Pl 4| 2| 8 | Il |vendor list yang telah memiliki izin resmi dan asuransi 33 @]a| 2 NO
UU No. 23 Tahun 2007 Fenumpang
UU No. 1 Tahun 1970 Adm: Safety Induction, Safety Sign
i j PIM-K3-23 i i j Ac  |Kecelak, P 3 6 &
5 |Perjalanan dinas ke site project NR IM-K3 Aktivitas di site project ecelakaan kerja e B TR n b 2 APD: Helm, Rompi, Safety Shoes 33 2 1 2 NO
P No. 28 Tahun 20, : Fasil lah ki i
P e — R PIMK3-24 e N [Stress Kerja, Produktivitas kerja menurun PP No. 28 Tahun 2024 s 1 3 2 Adm : Fasilitas olahraga untuk karyawan, Pengaturan waktu kerja 3 3 1 1 1 NG
Permenaker No. 5 Tahun 2018
VI | Perbaikan Alat
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Instalasi MCB, ELCB/RCBO, Grounding sistem yang baik, Stop
NR PIM-K3-25 Kontak listrik bertegangan Ac |Sengatan listrik Permenaker No. B Tahun 2010 Pl 3 1|3 kontak standar SNI Irata 1] 2 NO
Permenaker No. 33 Tahun 2015 APD: Sarung tangan isolasi, Sepatu safety berisolasi
y UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Box penyimpanan komponen
PIM-K3-: Kompot t rtusuk, Ty t 1 2
i3 ompananiapn A [FEElk T ey Permenaker No. 8 Tahun 2010 £ 2 APD: Sarung tangan kerja w1 e ] hp
Adm: Memberi b area p material,
PIM-K3-27 Area kerja berantakan Ab |Tersandung UU No. 1 Tahun 1970 Pragla2y g Housekeeping rutin {SR/55), inspeksi area kerja = I B i ) 1 NO
APD: Sepatu safety
Adm: SOP penyimpanan dan penataan alat/material, Penerapan
UU No.
PIMK3-28  [Penyimpanan barang tidak tertata Ab [Tertimpa NeilTativn 1270 plafz]2 housekeeping (SR/55) ghala]@E]i NO
Permenaker 8 tahun 2010
APD: Helm keselamatan (safety helmet)
VIl |Pengeboran
. UU No. 1 Tahun 1970 Eng: IK penggunaan bor
IM-K3-29 Serpihan material N t 1 213 NO
NR i il i adelamiata Permenaker 8 tahun 2010 El= & APD: Safety goggles Z | 2
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Instalasi MCB, ELCB/RCBO, Grounding sistem yang baik, Stop
PIM-K3-30 Kabel bor rusak Ab  |Sengatan listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 BlL3lags kontak standar SNi 3|3laf1fa2 NO
|Permenaker No. 33 Tahun 2015 APD: Sarung tangan isolasi, Sepatu safety berisolasi
UU No. 1 Tahi 70 1K
PIM-K3-31  (Mata bor patah Ab [Tertusuk, Tersayat e anin L9 pl1]z2]f2 AdNg: [ pRngeriRal ok 3 la|ala]a NO
Per No. 8 Tahun 2010 APD: Sarung tangan kerja, Safety goggles
Permenaker No. 5 Tahun 2018 Adm: Pengaturan waktu kerja
IM-K3- N |G P 2 1
PIM:K3-52 kebilredn anggiin pendengaran Permenkes No. 70 Tahun 2016 4 2 APD: Ear plug / ear muff & 3 1 Z O
Vil | Solder K
Eng: Stand solder tahan panas
Na. 1970
NR | PIMK3-33 |Ujung solder panas N fiuka bakar St Tatm Pl2]1]2 Adm: Label peringatan panas 3§ 5 aa NO
Permenaker No. 8 Tahun 2010
APD: Sarung tangan tahan panas
PIM-K3-34 N |Kebakaran Kepmenaker No. 186 Tahun 1999 Plafa]a Eng: Penggunaan kabel yang standar, penyediaan APAR 32{alaj1]a NO
UU No. 1 Tahun 1870 Eng: Exhaust fan / ventilasi lokal
PIM-K3-35 Asap timah N |Gangguan pernapasan Permenaker No. 5 Tahun 2018 P 2 1 2 Adm: Pengaturan waktu kerja 3 3 1 1 1 NO
Per ker No. 8 Tahun 2010 APD: Masker
UU No. 1 Tahun 1970
-K3- | §
PIM-K3-36 Cedera Mata Pamerkir 8 takinh 2010 P 2 a 2 APD: Safety goggles 3 3 1 1 1 NO
UU Ne. 1 Tahun 1970
-K3-37 i i
PIM-K3-3 Percikan timah N |Cedera Mata A P2 1 2 APD: Safety goggles 3 3 1 1 1 NO
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Instalasi MCB, ELCB/RCBO, Grounding sistem yang baik, Stop
PIM-K3-38 Kabel solder rusak Ab  |Sengatan listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 Lo 2 O kontak standar SNI 3 ra)ate NO
Permenaker No. 33 Tahun 2015 APD: Sarung tangan isolasi, Sepatu safety berisolasi
VI T i Kabel
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Instalasi MCB, ELCB/RCBO, Grounding sistem vang baik, Stop
NR PIM-K3-39 Kabel bertegangan Ab |Sengatan listrik Permenaker No. & Tahun 2010 PFL3ILEYL S kontak standar SNI 3| 3 242 F 2 NO
Permenaker No. 33 Tahun 2015 APD: Sarung tangan isolasi, Sepatu safety berisolasi
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Adjustable chair
PIM-K3-40 Postur tidak ergonomis Ab  |Nyeri otot Permenkes No. 48 Tahun 2016 BEl2]2]& Adm: Istirahat secara berkala, penataan area kerja, Ergonomi 5 |3 1 3 NO
Permenaker No 5 Tahun 2018 Pengujian ergonomi
IX | Penggunaan Gerinda
Eng: Penggunaan mata gerinda sesuai spesifikasi mesin
Adm: K gerinda, Pemb akses area kerja
. 1 Tahun 197
NR PIM-K3-41 Mata gerinda lepas Ab  |luka sobek, cedera kepala, cedera mata ::-::nake:s::hun 02010 G gerinda 3F |2 11 2 NO
APD: Helm keselamatan, Kacamata safety / face shield, Sarung
tangan kerja, Sepatu safety
Eng: Penggunaan mata gerinda sesuai spesifikasi mesin
Adm: (K gerinda, P akses area kerja
. hun 1970
PIM-K3-42  |Percikan serpihan material N |Cedera mata, luka bakar ::-r::n:k::s‘;:hun 2010 a3 gerinda C i T T O O NO
APD: Helm keselamatan, Kacamata safety / face shield, Sarung
tangan kerja, Sepatu safety
X_|Penggunaan Tang Pemotong
UU Ne. 1 Tahun 1970
K343 i ;
NR PIM-K3-4. Terjepit Ab  |Luka jari Permenaker No. & Tahun 2010 P 2 2 4 APD: Sarung tangan kerja 3 3 1 1 1 NO
UU Ne. 1 Tahun 1970
PIM-K3-44 Potongan kawat terpental Ab  [Cedera mata Permenaker & tahun 2010 P31 2] 2 APD: Safety goggles BEl3l1]a 1 NO
UU Ne. 1 Tahun 1970 Eng: Instalasi MCB, ELCB/RCBO, Grounding sistem yang baik, Stop
PIM-K3-45 D kan pada kabel ber Ab  |Sengatan listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 P 3 1 3 kontak standar SNI 3 3 2 1 2 NO
Permenaker No. 33 Tahun 2015 APD: Sarung tangan isolasi, Sepatu safety berisolasi
XI |Penggunaan Pisau Cutter
UU No. 1 Tahun 1970
-K3- ki ¥ ]
NR PIM-K3-46 Luka sayat Ab  [Luka terbuka Piktherakee No. & Tahidnatis Elzl1]z2 APD: Sarung tangan kerja xS . 1 NO
UU Ne. 1 Tahun 1970
-K3- i Ab 1 : i
PIM-K3-47 Pisau patah Luka tusuk Pérmniker Na. B Tahiii 010 P 2 1 2 APD: Sarung tangan kerja 3|3 1 1 1 NO
Adm: Memberi E area i an material,
o i 2 UU Ne. 1 Tahun 1970 - i ‘
PIM-K3-48 Penyimpanan tidak aman Ab |Cedera tidak sengaja Permenaker No. 8 Tahun 2010 Pl2]1}]2 Housekeeping rutin (5R/SS), inspeksi area kerja c i T O B B O NO
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8 [] 10 14 | 15 16 17 20 24 25 26 27 28 31 3_2
X1l | Loading material
ka
Bl L o 70 i SetAC ot s taarati e g i
L
i i -K3-49 i P . 0
Loading material manual NR PIM-K Material = ermenaker No. 8 Tahun 203 4 personil terhadap ukuran / berat material, 1 N
|Permenaker No. 5 Tahun 2018
APD: Sepatu safety
e 1 T e T A e, W
PIM-K3-50  [Material (5 Permenaker No. 8 Tahun 2010 4 RS #E0RANE a X 1 NO
personil terhadap ukuran / berat material
Permenaker No. 5 Tahun 2018
APD: sarung tangan
UU No. 1 Tahun 1970 Ad riefing metode pengangkatan perhitungan jumlah
-K3- 6
P51 Efganar fbih Permenaker No. 5 Tahun 2018 personil terhadap ukuran / berat material, Ergonomi awareness 2 o
Dibuaf Diperiksa & Disetujul Olah:’ Diketahu] Oleh :
v 7
b,
M 2
s La's
L
Perwakilan P2H3 terkait d P terkait Kepala Departemen terkait
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