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IDENTIFIKASI ASPEK, BAHAYA DAN PENILAIAN DAMPAK LINGKUNGAN & RISIKO K3

FRM-VOP-02-01

Tanggal : 10 Februari 2026

Departement/Area: Engineerin

Per ker No. 8 Tahun 2010

Adm: Ceklist pembersihan berkala

1 2 4 5 6 7 ] 9 10 1|12 13[14] 15 16 7 3] 1o 20)21]22] 23] 24 26 28 30 31 ¥ T 3
T |Administrasi dan Aktifit "
1 |Penggunaan Komputer & Laptop R ENG-L-01 Penggunaan Listrik N | Pengurangan SDA 0 |Permen ESDM No. 9 Tahun 2018 . Pl2]2]4 Adm: Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS A0 F] E| 1
UU No. 1 Tahun 1970
ENG-K3-01 Arus Listrik Ab |Tersengat listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 P 2 X Eng: Instalasi kabel yang aman 3 3 1 : 3
Permenaker No. 33 Tahun 2015
UU No. 1 Tahun 1970
G-K3-02 iasi it H i diati
ENi Radiasi Monitor Ab |Mata Lelah Permenkes No. 70 Tahun 2016 Bla| Eng: Menggunakan monitor low radiation 2| 2]|1]2
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Adjustable chair
ENG-K3-03 Ergonomi posisi duduk Ab | Sakit pinggang Permenkes No. 48 Tahun 2016 P 1 2 2 Adm: Istirahat secara berkala, penataan area kerja, ergonomi 2 2 1 2
Permenaker No. 5 Tahun 2018 7 jian ergonomi
UU No. 1 Tahun 1970
-K3- Debu, Bakteri dari i N |G kesehat. : Kebersih ja kerj i i
ENG-K3-04 ebu, eri dari kebersihan Keyboard angguan kesehatan Permenkes No. 70 Tahun 2016 | apiE ] 2 Adm: Kebersihan meja kerja setiap pagi oleh OB 50 i 2 1 L
PP No. 22 Tahun 2021 Eng: Penyediaan tempat sampah B3
i -L-0: h B3 dari te i { i N [P tanah T 5
2 |Penggunaan Printer NR ENG-L-02 Limbal ari toner, catridge dan tinta printer encemaran tanal VOP-23 Pengelolaan Limbah P 3 2 6 o Limbah 3 3 2 1
PP No. 22 Tahun 2 Eng: P di tempat h B3
3 [Pengoperasian Mesin fotocopy R ENG-L-03  |Ceceran Toner Ab |Pencemaran tanah T 9:22 Yahun 2021 plal1 Ng: P EnyECkan LEmMpat AR s gla|z]a
VOP-23 Pengelolaan Limbah
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah B3
-L-| bah Bekas T T S 3 3
ERAE o[HmbaRRes oher: el P VOP-23 Pengelolaan Limbah B2 ikelola Oleh Vendor g4
ENG-L-05 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA O |Permen ESDM No. 9 Tahun 2018 P 2 2 : Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS 3 3 1 1
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah
-L- Limbah kertas bekas Fot Ab  |Pe 0 NS
ENG-05 -] Himbatciertas bakas Fototany Anctpananah VOP-23 Pengelolaan Limbah i B i Adm: Penggunaan kembali kertas bekas ofus 2
: UU No. 1 Tahun 1970 2
ENG-K3-05  |Radiasi sinar Ab |Gangguan kesehatan Per ker No. 5 Tahun 2018 A - Eng: Mesin sudah bercover F|Fl 1]
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah
1 K T
4 |Dokumentasi & pemakaian ATK R ENG-L-07 Pemakaian ATK (kertas bekas, clip bekas, stapler) Ab |Pencemaran tanal VOP-23 Pengelolaan Limbah Pl2| 2 Adm: IK Pengelolaan Limbah NS || 1]2
PP No. 81 Tahun 2012
-1-08 Pe kaian kert: N |P SDA o M kembali
ENG-L- emakaian kertas ‘engurangan VOP-23 Pengelolaan Limbah Plz]|2] 4 Adm: Penggunaan kembali kertas bekas NS 32| 2 1
p UU No. 1 Tahun 1970
ENG-K3-06  |Penggunaan ATK (cutter, gunting, stapler) Ab |Luka sayat pada tangan permenaker No. & Tahun 2010 U I - 4 Eng: Peralatan P3K >30T
3 71
ENG-K3-07  |Penggunaan file holder Ab |Tangan terjepit file holder UL Ho. . Tahry 1970 3 U Eng: Peralatan P3K e
F No. 8 Tahun 2010
UU No, 1 Tahun 1970
ENG-K3-08 Debu dari arsip Ab |Gangguan pernafasan Permenaker No. 8 Tahun 2010 P & 2 2 Adm: Kebersihan rutin 2 2 d 2
Permenaker No. 5 Tahun 2018
Eng:
5 |Penggunaan mesin paper shredder R | ENGK3-09 |Putaran mesin paper shredder Ab [Tangan terluka UU No. 1 Tahun 1970 po|i@ oz ] e OV ErmeS gla|1]a
Adm: Safety sign
Permenaker No. 8 Tahun 2010
6 |Aktivitas umum manusia R ENG-K3-10 Faktor penerangan/cahaya untuk aktifitas manusia Ab |Mata Lelah Permenaker No. 5 Tahun 2018 P 1 2 2 Adm: Pemantauan berkala 2 2 1 2
Permenkes No. 70 Tahun 2016
Permenaker No. 5 Tahun 2018
ENG-K3-11 i Ab  |Kendisi tubuh tidak fit P 2 Adm: P t:
Faktor suhu untuk aktifitas manusia ondisi tubuh tidak fi ercenilias fo 76 Tahin 3018 1 2 Im: Pemantauan berkala 212|112
Permenaker No. 5 Tahun 2018
-K3-. Faktor kebi: i 5 berkal
ENG-K3-12 aktor kebisingan dari lingkungan Ab |Gangguan pendengaran permenkes No, 70 Tahun 2016 Flapzya2 Adm: Pemantauan berkala 2l z] 1|2
5 d
ENG-K3-13  |Penggunaan tangga Ab [Terpleset, terjatuh UU No. 1 Tahun 1970 plalz]e i’;::;:'e:“s:a:w 2f2lala
Il |Aktifitas Pantry
Eng: Regulator gas, APAR
1 |Penggunaan Kompor Gas NR ENG-K3-14 Tabung Gas bocor Ac |[Kebakaran, Ledakan Kepmenaker No. 186 Tahun 1999 P a 1 4 Adm: SOP Tanggap darurat, Signage "Jangan Lupa Matikan 3 3 2 | Z NO
Kompor"
2_|Mencuci gelas, peralatan makan/minum R ENG-L-09 kaian Air N__|Pengurangan SDA 0O |Permen ESDM No. 8 Tahun 2025 Plzl1]2 Adm: Sign Hemat air NS 20 .3 ] 2] Ay NO
PP No. 81 Tahun 2012 Eng: Penyediaan tempat sampah
i - P 5 | 2] 2] a N
i Stea cilcian [S5mpak <hon) B ' [Fencemaran tanal i VOP-23 F |olaan Limbah 22 Adm: SOP Pengelolaaan Limbah NS . .
ENG-L-11 Limbah cair sisa pencucian Ab |Pencemaran air T __[Permen LH No.11 Tahun 2025 PEl2|1]= Adm: Monitoring limbah cair domestik NS 2l z]l2]x )2 NO
. 1 Tah 970
ENG-K3-15 | Terkena pecahan/tertusuk benda tajam Ab  [Tangan tersayat SuNa. TehHn plafz2]2 Eng: Peralatan P3K 1lz|alz]2 NO
Per ker No. 8 Tahun 2010
11| Utility
1 |Penggunaan Lampu R ENG-L-12 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA 0 |Permen ESDM No. 9 Tahun 2018 ElZlz]a Adm: Employee awareness terhada NS 3| 3|1 4
PP No. 22 Tahun 2021
-L-13 i b |Ps tanah T P: : Te
ENG-L-1 Limbah B3 Al encemaran tanal VOP-23 Pengelolaan Limbah 2 2 4 Eng: Tempat sampah B3 s 3|3 ¢ 3 1
2 |Penggunaan AC R ENG-L-14 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA 0 _|Permen ESDM No. 9 Tahun 2018 El2] 2] 4 Adm: Employee Awareness terhadap penggunaan listrik NS 31311 1
ENG-L-15 Penggunaan Refrigeran N _|Pencemaran udara T P in No. 41 Tahun 2014 Pl2al2]4 Eng: Penggunaan bahan ramah lingkungan NS ¢ (O T
PP No.
3 |Penggunaan ruangan dan meja kerja R ENG-1-16 Limbah Debu (Karpet & Meja Kerja) Ab |Pencemaran tanah LE o:Ba-Tahlin 2012 P 1 2 2 Adm: Pembersihan Rutin periodik NS 2 2 1 2
VOP-23 Pengelolaan Limbah
UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Adjustable chair
ENG-K3-16 Ergonomi Meja & Kursi Kerja Ab  |Sakit pinggang Permenkes No. 48 Tahun 2016 L I 2|2 Adm: Istirahat secara berkala, penataan area kerja, ergonomi 2|2 x 2
Permenaker No. 5 Tahun 2018 awareness, pengujian ergonomi
Permenaker No. 8 Tahun 2010
ENG-K3-17 Debu di ruangan Ab |Gangguan pernapasan Permenkes No. 70 Tahun 2016 Pl E] 2] 2 Adm: Pembersihan rutin setiap hari 2 214 ]:Z
Permenaker No. 5 Tahun 2018
UU No. 1 Tahun 1970
-K3- Terjatuh hi idi P B
ENG-K3-18  |Tersandung Kabel Ac |Terjatuh hingga cidera g R r|2]2 Adm: Perapihan jalur kabel zl2f1]2
4 |Penggunaan Dispenser R ENG-L-17 Penggunaan Listrik N |Pengurangan SDA 0 |Permen ESOM No. 9 Tahun 2018 Pl2]2]8& Adm: Employee awareness terhadap penggunaan listrik NS i 1 1
ENG-K3-19 E bak akibat korsl Listrik Kep ker No, 186 Tahun 1999 P 3 1 3 Eng: Penggunaan kabel yang standar, penyediaan APAR 3 3 2 1
IV |Penggunaan Toilet & Wastafel
B : UU No. 1 Tahun 1970 Eng: Lampu sensor gerak
i NG-L-18 P aan Listrik & NS 2 NO
1 |Penggunaan Toilet & Wastafel NR El enggunaan Listrik & air N |Pengurangan SDA o PP No. 50 Tahun 2012 P 1 2 2 Adm: Stiker Hemat Energi 3 1 2 4
PP No. 81 Tahun 2012
NG-L-19 Limbah Cair & Padat P 5 ic Tank NS
Ei imbah Cair ada Ab |Pencemaran air i VOP-23 Pengelolaan Limbah 2 2 4 Eng: Penggunaan Septic Tanl 3 3 1 1 1 NO
UU No. 1 : keset karet anti sli
ENG-K3-20  |Lantai Licin Ab [Terpleset .1 TehUn 170 pl1]z2]2 Evg: Pemasaniah keset kaest antl allg glalalz]z NO
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PT Len Railway Systems
Jl Soekarno-Hatta No. 442
Lom Ralhezy Y2122 Bandung

IDENTIFIKASI ASPEK, BAHAYA DAN PENILAIAN DAMPAK LINGKUNGAN & RISIKO K3

FRM-VOP-02-01

Tanggal : 10 Februari 2026

Departement/Area: Engineerin:

frm-vop-02-01.xls/rev.06

1 2 4 5 6 T 8 9 10 11 | 12| 13 | 14 | 15 16 17 18| 19 ] 20| 21| 22 ] 23 24 25 26 27 28 30 31 32 33
) Spesifik Lainnya
Bahaya lalu lintas {(kendaraan lain, perlintasan kereta UU No. 1 Tahun 1970 Adm: Pemeriksaan berkala kendaraan , personil khusus driver,
j i ENG-K3-21 8 3 3 2 1
1 |Perjalanan dinas menggunakan transportasi operasional R dly Ab  |Kecelakaan UU No. 22 Tahun 2009 P|l4]|2 Poan kesle atari e kR rdata
zﬂ ::' ;;::l::nl:::g Adm: Menggunakan vendor yang telah masuk dalam approved
Perial . g 2 " . 5 : ;
2 | dinas ggunakan transp umum NR ENG-K3-22 Bahaya lalu lintas transportasi umum N [Kecelakaan, Kelelahan UU No. 1 Tahuh 2009 Plaf2]8 vindor list yang telah memiliki izin resmi dan asuransi Bl @ @] 2
UU No. 23 Tahun 2007 i
PP No. 28 Tahun 2024 Adm : Fasilitas olahra tuk ka P ity ktu kerj
3 | Aktivitas umum R ENG-K3-23  |Kesehatan Mental N |stress Kerja, Produktivitas kerja menurun 258 1 pla]z2]2 Astiita’ QIalwaga UNE R IATYINAIAR, T SORATCT A WRKHT KAt 3311
F No. 5 Tahun 2018
UU No. 1 Tahun 1970 ’ .
4 |Pengujian Barrier ENG-K3-24 Pergerakan Barrier Tertimpa Barrier { P 2 2| 4 Adm : Pemasangan safety sign, pemasangan safety line 3 3 b 1
F No. 5 Tahun 2018
UU No. 1 Tahun 1970
ENG-K3-25 Arus Listrik Tersengat listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 Pl2]|2]|4 Adm : Pemasangan safety sign bahaya listrik - T (N T A A |
Permenaker No. 33 Tahun 2015
UU No. 1 Tahun 1970
5 |Aktivitas Ruang Simulator ENG-K3-26 Arus Listrik Tersengat listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 Pl2]2]a Adm : Pemasangan safety sign bahaya listrik - T O T ]
Permenaker No. 33 Tahun 2016
) UU No. 1 Tahun 1970 . T
ENG-K3-27 Radiasi Menitor Ab |Mata Lelah permenkes No. 70 Tahun 2016 P|lalzZz]2 Eng: Menggunakan monitor low radiation Z|&] x12
UU No.1 Tahun 1970 Eng: Adjustable chair
ENG-K3-28 Ergenomi posisi duduk Ab |Sakit pinggang Permenkes No. 48 Tahun 2016 Pli1fjalz2 Adm: Istirahat secara berkala, penataan area kerja, ergonomi 2] 2 1|2
Permenaker No. 5 Tahun 2018 awareness, pengujian ergonomi
ENG-K3-29 [Debu, Bakteri dari kebersinan Keyboard N |Gangguan kesehatan s 2 eshun T YR Adm: Kebersihan meja kerja setiap pagi oleh OB 2(2]1]2
' Y AR Permenkes No. 70 Tahun 2016 ) ey gEsE
Eng: Penyediaan Alat Komunikasi (HT)
Adm: Safety Induction, Penempatan train watcher yang
N S UU No. 1 Tahun 1970 dilengkapi oleh bendera dan peluit, satu orang dalam tim
i i NG-K3-30  [lalu lintas Kereta Api N [T i P 4
6 |DinagkeShupromcy R i S P st e g Permenaker No. 8 Tahun 2010 414 memegang HT & peluit untuk memantau informasi dari Train 3= 2 1
Watcher
APD: Rompi spotlight
UU No. 1 Tahun 1970
-K3-: Benda jatuh dari ketinggi i : 3 3
ENG-K3-31 nda jatuh dari ketinggian Ab |[Cedera kepala & kaki Per Ker No. 8 Tahun 2010 | 2 4 APD: Helmet & Safety shoes 1 1
Eng: Pi i i h, b ke t t h di
ENGL20  [Sampah domestik (k kanan/mi N |Pencemaran tanah T |PPMNo. 81 Tahun 2012 pla]z2]2 ne: Periyedian pinstisamiahi g i Rt i ol NS zlz2|1]z2
sekitar lokasi
UU No. 1 Tahun 1970
7 |Update Software di Project ENG-K3-32  |Arus Listrik Tersengat listrik Permenaker No. 8 Tahun 2010 Pl2|2]4 Adm : Pemasangan safety sign bahaya listrik < I -3 (6
Permenaker No. 33 Tahun 2016
i 0 itor I iation, i i
ENG-K3-33 Radiasi Monitor A |Mate Ltk UU No. 1 Tahun 1970 B 1 2 2 Eng: -Mznggunalwn monitor low radiation, setting brightness 2 2 1 2
Permenkes No. 70 Tahun 2016 moniter
l Dibuat Oleh : | ‘ Diperiksa & Disetujui Oleh H Diketahui Oleh

.
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Mungki Prasetyomungkas
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